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Prefatad

O carte despre ,,psihologia inteligentei” ar putea s aco-
pere o jumitate din domeniul psihologiei. Paginile ce urmeaza
se limiteaza sa schiteze un punct de vedere, acela al constitu-
tiei ,,operatiilor”, si sa-l situeze, intr-un mod cat mai obiectiv,
in ansamblul punctelor de vedere care au fost sustinute. La
inceput va fi vorba despre caracterizarea rolului inteligentei,
in ceea ce priveste procesele adaptative in general (cap. I),
apoi de a arita, printr-un examen al ,,psihologiei gandirii”,
cd actul inteligentei constd in esentd in ,gruparea” operatii-
lor potrivit anumitor structuri definite (cap. II). Conceputi
astfel, ca forma de echilibru spre care tind toate procesele de
cunoastere, inteligenta ridica problema raporturilor sale cu
perceptia (cap. III), cu deprinderea (cap. IV), cét si probleme-
le dezvoltarii (cap. V) si ale socializarii sale (cap. VI).

In pofida abundentei si a valorii lucrarilor cunoscute,
teoria psihologica a mecanismelor intelectuale se afla de-
abia la primii sdi pasi si abia incepem sa intrezarim gradul de
precizie pe care ea l-ar putea atinge. Tocmai acest sentiment,
de cercetare in curs, am incercat sa-1 exprim.

Acest volumasg cuprinde substanta prelegerilor pe care
am avut cinstea sd le tin in 1942 la ,,College de France”, intr-o
vreme cand cadrele universitare simteau nevoia de a-si afir-
ma solidaritatea in fata violentei si fidelitatea lor fata de va-



lorile permanente. Mi-ar fi greu, rescriind aceste pagini, sd
uit primirea pe care a ficut-o auditoriul, cét si contactele pe
care le-am avut, in acea vreme, cu profesorul meu P. Janet si
cu prietenii mei H. Pierron, H-Wallon, P. Guillaume, G. Ba-
chelard, P. Masson-Ourset, M. Mauss si atitia altii, dupd cum
n-as putea si-1 uit pe scumpul meu I. Meyerson, care ,rezista”
in altd parte.
J. P.



Parteal. NATURA INTELIGENTEI

Capitolul 1. Inteligenta si adaptare biologica

Orice explicare psihologicd sfarseste, mai devreme sau
mali tarziu, prin a se sprijini pe biologie sau pe logica (sau pe
sociologie, care insd, in ultima instantd, la rdndul ei, ajunge
la aceeasi alternativd). Pentru unii, fenomenele mentale nu
devin inteligibile decat dacd sunt raportate la organism.
Acest fel de a gandi se impune, in adevir, in studiul functiu-
nilor elementare (perceptie, motricitate etc.) de care depinde
inteligenta, la inceputurile sale. Dar nu vedem in niciun chip
ca neurologia sd ne poata explica de ce 2 si cu 2 fac 4, si nici
de ce legile deductiei se impun spiritului nostru cu necesi-
tate. De aici, a doua tendintd, care constd in a considera ca
ireductibile raporturile logice si matematice si in a reduce, la
analiza acestora, analiza functiunilor intelectuale superioare.
Numai ca problema este de a sti dacd logica, conceputa ca un
domeniu care scapd incercarilor de explicare ale psihologiei
elementare, poate, in schimb, sa explice, legitim, cate ceva
din experienta psihologica, ca atare. Logica formald sau logis-
tica constituie pur si simplu axiomatica stdrilor de echilibru
ale gdndirii, iar stiinta reald, care corespunde acestei axioma-
tici, nu este altceva decat insasi psihologia gandirii. Sarcinile
tiind astfel distribuite, psihologia inteligentei trebuie sd con-
tinue, desigur, sd tind seama de descoperirile logistice, dar



acestea nu vor izbuti niciodata sa dicteze psihologiei solutiile
ei proprii : ele se vor limita sd-i pund probleme.

Asadar, trebuie sd pornim de la aceastd natura dubli - bio-
logici silogicd - a inteligentei. Cele doua capitole care urmea-
zd au drept scop sd delimiteze aceste probleme prealabile si, in
special, sd reduci la cea mai stransa unitate posibild, in stadiul
actual al cunostintelor, aceste doua aspecte fundamentale, dar
ireductibile in aparentd, ale vietii, pe care o are gandirea.

Situarea inteligentei in organizarea mentala. - Orice
conduit, fie cd este vorba despre un act desfasurat in exterior,
fie de unul interiorizat in gandire, se prezintd ca o adaptare
sau, mai bine zis, ca o readaptare. Individul nu actioneazi
decét atunci cind echilibrul dintre mediu si organism este
rupt pentru moment, iar actiunea tinde sé restabileasca acest
echilibru, adicd tocmai si readapteze organismul (Clapa-
réde). O ,conduitd” este, deci, un caz particular de schimb
intre lumea exterioard si subiect, dar, spre deosebire de schim-
burile fiziologice, care sunt de ordin material §i presupun o
transformare internd a corpurilor prezente, ,,conduitele” stu-
diate de psihologie sunt de ordin functional si se efectueazi
la depértari din ce in ce mai mari in spatiu (perceptie etc.)
si in timp (memorie etc.), precum si dupi traiectorii din ce
in ce mai complexe (reveniri, ocoluri etc.). Conduita, astfel
conceputd, in termeni de schimburi functionale, presupune,
la rAndul ei, doud aspecte esentiale si strdns interdependente:
un aspect afectiv si unul cognitiv.

S-a discutat mult despre relatiile dintre afectivitate si cu-
noastere. Dupd P. Janet, trebuie sd facem distinctie intre
»actiunea primard”, sau relatia dintre subiect si obiect (inte-
ligenta etc.), si ,actiunea secundard”, sau reactia subiectului
fatd de propria sa actiune. Aceasta reactie, care formeazd sen-



timentele elementare, consté in regldri ale actiunii primare si
asigurd debitarea energiilor interioare disponibile. Ni se pare
insd cd, alaturi de aceste regldri, ce determina efectiv ener-
getica sau economia internd a conduitei, trebuie sa rezervim
un loc acelora care dirijeazé finalitatea sau valorile conduitei,
iar asemenea valori caracterizeazd un schimb energetic, sau
economic, cu mediul exterior. Dupa Claparede, senti-
mentele conferd conduitei un scop, in timp ce inteligenta se
limiteaza sa-i ofere mijloacele (,,tehnica”). Dar exista o inte-
legere a scopurilor ca mijloace, iar aceasta schimbd neincetat
finalitatea actiunii. In misura in care sentimentul dirijeaz
conduita, atribuind o valoare scopurilor ei, trebuie sd ne mar-
ginim deci a spune ca el furnizeaza energiile necesare actiu-
nii, in timp ce cunoasterea ii imprima o structurd. De unde
solutia propusd de psihologia denumitd a Formei: conduita
presupune un ,,cAmp total”, cuprinzand subiectul impreuna
cu obiectele, iar dinamica acestui cAmp constituie sentimen-
tele (Lewin), in timp ce structurarea lui este asiguratd de
perceptii, motricitate si inteligentad. Vom adopta o formuld
analoaga, precizand insd ca nici sentimentele, nici formele
cognitive nu depind exclusiv de ,,cdmpul” actual, ci si de in-
treaga istorie anterioara a subiectului activ. Vom spune, deci,
pur si simplu, cé fiecare conduita presupune un aspect ener-
getic, sau afectiv, si un aspect structural, sau cognitiv, ceea ce
reuneste de fapt diversele puncte de vedere anterioare.

In adevir, toate sentimentele constau fie in regléri ale
energiilor interne (,sentimentele fundamentale” ale lui P.
Janet, ,interesul” luiClaparede etc.), fie in regliri ale
schimburilor de energie cu exteriorul (,valorile” de tot felul,
reale sau fiduciare, de la ,dezirabilitatile” lui E. S. Russel,
péana la valorile interindividuale sau sociale), insasi vointa se
poate concepe ca un joc de operatii afective, deci energetice,



privind valorile superioare, pe care le face susceptibile de re-
versibilitate si de conservare (sentimente morale etc.), para-
lel cu sistemul de operatii logice, in raport cu conceptele.
Dar dacd orice conduita, fird exceptie, implicd astfel o
energeticd sau o ,economie”, care constituie aspectul ei afec-
tiv, schimburile cu mediul, pe care ea le provoacd, comports,
in egald masurd, o forma sau o structura ce determina diver-
sele circuite posibile intre subiect si obiect. In aceasta structu-
rare a comportarii constd aspectul ei cognitiv. O perceptie, un
proces de invitare senzorio-motor (deprindere etc.), un act de
intelegere, un rationament etc. structureaza, toate, intr-un fel
sau altul, raporturile dintre mediu si organism. Prin aceasta,
ele prezintd o anumité inrudire, care le opune fenomenelor
afective. Vom vorbi despre ele (incluzand adaptirile senzo-
rio-motorii) ca despre functiuni cognitive in acceptie larga.
Viata afectiva si viata cognitivd sunt deci inseparabile,
desi distincte. Ele sunt inseparabile pentru ci orice schimb cu
mediul presupune, in acelasi timp, o structurare si o valori-
zare, ceea ce insd nu inseamnd mai putin ca ele nu ar riméne
distincte, deoarece niciunul dintre aceste doud aspecte ale
conduitei nu poate fi redus la celalalt. De aceea, nu am putea
rationa, nici chiar in domeniul matematicilor pure, fira a in-
cerca anumite sentimente, si invers, nu existd afecte fird un
minimum de intelegere sau discriminare. Deci actul de inte-
ligenta presupune, el insusi, o reglare energetica interna (inte-
res, efort, indeménare etc.) si externd (valoarea solutiilor ciu-
tate si a obiectelor la care se aplicd aceastd cdutare), dar aceste
doua reglari sunt de naturd afectivé si riman comparabile cu
orice alte regliri de acest ordin. Reciproc, elementele percep-
tive sau intelectuale, pe care le gasim in toate manifestarile
emotionale, intereseaza viata cognitivd ca orice altd reactie
perceptivd sau intelectuald. Ceea ce simtul comun denumeste
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»sentimente” si ,inteligentd”, considerandu-le ca doud ,,facul-
tati” opuse una alteia, sunt pur si simplu conduite relative la
persoane si conduite relative la idei sau lucruri: dar in fiecare
dintre aceste conduite intervin aceleasi aspecte afective si cog-
nitive ale actiunii, mereu reunite in fapt si care nu caracteri-
zeazd catusi de putin facultiti independente.

Mai mult, insasi inteligenta nu constituie o categorie izo-
labild si discontinud de procese cognitive. Ea nu este, pro-
priu-zis, o structurare printre altele. Ea este forma de echili-
bru spre care tind toate structurile, a ciror formare trebuie
cdutatd incepand cu perceptia, deprinderea si mecanismele
senzorio-motorii elementare. In adevir, trebuie si ne fie clar
cd, daca inteligenta nu este o facultate, aceastd constatare
negativd atrage o continuitate functionald radicala intre for-
mele superioare ale gandirii si ansamblul tipurilor inferioare
de adaptare cognitivd sau motorie: inteligenta nu ar putea fi,
deci, decat o forma a echilibrului spre care tind acestea. Na-
tural, aceasta nu inseamnad ci un rationament consta intr-o
coordonare a structurilor perceptive, si nici ca a percepe se
reduce la a rationa inconstient (desi atit prima, cét si a doua
tezd au fost sustinute), deoarece continuitatea functionald nu
exclude deloc diversitatea si chiar eterogenitatea structurilor.
Fiecare structurd trebuie conceputa ca o formd particulara
de echilibru, mai mult sau mai putin stabil, in cAmpul sdu
restrans, si care devine instabil la limitele acestui camp. Dar
aceste structuri, esalonate pe nivele, trebuie considerate ca
succedandu-se dupi o lege de dezvoltare in asa fel ca fiecare
dintre ele sa asigure un echilibru mai larg si mai stabil pro-
ceselor care interveneau incé in cadrul structurii precedente.
In felul acesta, inteligenta nu este decit un termen generic
desemnénd formele superioare de organizare sau de echili-
bru ale structurérilor cognitive.



Acest fel de a vorbi se reduce , in primul rdnd, la a insista
asupra rolului capital al inteligentei in viata spiritului si a or-
ganismului insusi: cel mai simplu si, in acelasi timp, cel mai
durabil echilibru structural al conduitei, inteligenta este, in
esenta ei, un sistem de operatii vii si active. Ea este adaptarea
mentald cea mai inaintat, adicd instrumentul indispensabil al
schimburilor dintre subiect si univers, atunci cind circuitele
lor depisesc contactele imediate si momentane, pentru a atin-
ge relatii cuprinzatoare si stabile. Dar, pe de alta parte, chiar
acest limbaj ne impiedicd sa delimitam inteligenta, in punctul
ei de plecare: ea este un punct de sosire si izvoarele ei se con-
funda cu acelea ale adaptarii senzorio-motorii, in general, iar,
dincolo de aceasta, cu izvoarele adaptarii biologice insesi.

Natura adaptativa a inteligentei. - Daca inteligenta este
adaptare, se cuvine, in primul rind, sd o definim pe aceasta.
Or, indepartand dificultatile limbajului finalist, adaptarea
trebuie caracterizatd ca un echilibru intre actiunile organis-
mului asupra mediului si actiunile inverse. Putem numi ,,asi-
milare”, folosind acest termen in sensul cel mai larg, actiunea
organismului asupra obiectelor inconjuratoare, in médsura in
care aceastd actiune depinde de conduitele anterioare fata de
aceleasi obiecte sau fatd de altele analoage. In adevir, orice
raport intre o fiinta vie si mediul sdu prezintd acest carac-
ter specific cd, in loc si se supund in mod pasiv mediului,
fiinta il modificd, impuniandu-i o anumitd structura proprie.
Astfel, pe plan psihologic, lucrurile se petrec la fel, numai
cd modificdrile cu care avem de-a face nu mai sunt de or-
din substantial, ci exclusiv functional, si sunt determinate de
motricitate, perceptie sau jocul actiunilor reale sau virtuale
(operatii conceptuale etc.). Asimilarea mentala este, deci, in-
corporarea obiectelor in schemele conduitei, aceste scheme
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nefiind altceva decét canavaua actiunilor susceptibile a fi re-
petate in mod activ.

La randul lui, mediul actioneaza asupra organismului si
putem denumi aceastd actiune inversd, asa cum obisnuiesc
biologii, ,acomodare”, intelegand cd fiinta vie nu suferd ni-
ciodata reactia in sine a corpurilor inconjurétoare, ci ca ea
isi modificd simplu ciclul asimilator, acomodandu-1 acestor
reactii. Pe plan psihologic regdsim acelasi proces, in sensul
cd presiunea lucrurilor duce intotdeauna nu la o supunere
pasivd, ci la o simpld modificare a actiunii indreptate asupra
lor. Acestea fiind zise, putem defini adaptarea ca un echi-
libru intre asimilare si acomodare sau, cu alte cuvinte, un
echilibru al schimburilor dintre subiect si obiecte.

Or, in cazul adaptarii organice, aceste schimburi, fiind de
naturd materiald, presupun o interpenetratie a cutdrei parti
a corpului viu si a cutirui sector al mediului exterior. Viata
psihologica, dimpotriva, incepe — cum am vézut - cu schim-
burile functionale, adica in punctul in care asimilarea nu mai
altereaza sub raport fizico-chimic obiectele asimilate, ci le in-
corporeazd doar formelor de activitate proprie (si in care aco-
modarea doar modifica aceastd activitate). Se intelege, deci,
céd interpenetrarii directe a organismului cu mediul i se supra-
pun, odatd cu viata mentald, schimburi mediate intre subiect
si obiecte, care se efectueazd la distante spatio-temporale tot
mai mari si dupd traiectorii tot mai complexe. Intreaga dez-
voltare a activitatii mentale — incepand cu perceptia si deprin-
derea, reprezentarea si memoria, pana la operatiile superioare
ale rationamentului i ale gandirii formale - este, astfel, in
functie de aceasta distanta in treptatd crestere a schimburilor,
deci a echilibrului dintre o asimilare a realitatilor, din ce in
ce mai depirtate, la actiunea proprie, si 0 acomodare a acestei
actiuni la realitatile respective.
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